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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN

BOMULL SPORT 100 % merceriserad bomull

50 gram = ca 100 meter

Alternativt garn: RUBIN, SAFIR, PURE MERINO

STORLEKAR 

2 (4) 6 (8) 10 år

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 58 (66) 70 (74) 77 cm

Hel längd ca 30 (34) 39 (42) 46 cm

GARNÅTGÅNG

3 (3) 4 (4) 5 nystan

FÄRG

Ljusrosa 323

STICKOR 

Stor och liten rundst nr 3,5 och 4

STICKFASTHET 

21 m slätstickning på bredden på st nr 4 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	� Mät ett liknade plagg som passar.

2. 	�Jämför måtten med mönstret.

3. 	��Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4.	� Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

m = maska, rm = rät maska, am = avig maska, st = sticka,  

v = varv, kant-m = kantmaska
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BÅL

Lägg upp 138 (154) 166 (178) 186 m på st nr 4 och sticka 5 v 

rätstickning (växelvis 1 v am, 1 v rm) runt. Sätt en markör i var 

sida med 69 (77) 83 (89) 93 m till bakstycket och framstycket. 

När arbetet mäter ca 4 (4,5) 5 (6) 6,5 cm, minskas det i var 

sida enligt följande: Sticka 2 vridna rm före markören och 

2 rm tillsammans efter varje markör = 4 minskade m på v.

Upprepa minskningarna med 4 (4,5) 5 (6) 6,5 cm mellanrum 

totalt 3 gånger = 126 (142) 154 (166) 174 m. Sticka tills arbetet 

mäter ca 17 (19) 22 (24) 27 cm.

Maska av 6 m i var sida (3 m på var sida om varje markör) för 

ärmhål = 114 (130) 142 (154) 162 m. Lägg arbetet åt sidan och 

sticka ärmarna.

ÄRMAR

Lägg upp 46 (54) 58 (62) 66 m på rundst nr 3,5 och sticka 

5 v rm fram och tillbaka = 3 åsar, samtidigt som det på sista 

v avmaskas 3 m i var sida för ärmhål = 40 (48) 52 (56) 60 m. 

Lägg arbetet åt sidan och sticka den andra ärmen på samma 

sätt.

OK

Sätt in ärmarna över de minskade m på bålen på st nr 4 

= 194 (226) 246 (266) 282 m. Sätt en markör i varje 

sammanfogning. Arbetet börjar i högra sidan av ryggen. 

Sticka runt enligt följande: Sticka mönster enligt diagrammet 

över rygg-m (börja vid pilen för vald storlek). Sticka 

slätstickning över ärm-m, mönster enligt diagrammet över 

framstyckets m och slätstickning över ärmens m, samtidigt 

som det minskas för raglan vartannat v enligt följande: 

Sticka 2 rm/am tillsammans före varje m markör, och 2 vridna 

rm/am tillsammans efter varje markör = 8 minskade m. 

OBS! När det minskas för raglan och det inte finns tillräckligt 

många m i diagrammet för att sticka ett omslag + 2 rm 

tillsammans, stickas m i slätstickning. Minska totalt 13 (16) 18 

(20) 21 gånger = 90 (98) 102 (106) 114 m. Byt till rundst nr 3,5 

och sticka 1 v am, 1 v rm. Maska av med am.

MONTERING

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa trådändar på 

avigsidan.

Arbetet kan pressas lätt från avigsidan. Alternativt kan du 

spänna ut plagget mellan fuktiga handdukar enligt de rätta 

måtten och låta det ligga tills det är torrt.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no
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  rm på rätsidan, am på avigsidan
  am på rätsidan, rm på avigsidan
  omslag
  2 rm tillsammans
  lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över


