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DESIGN 

Bitten Eriksen, 1956

STORLEKAR 

XS (S) M (L) XL (XXL)

GARN

STERK 40 % alpacka, 40 % merinoull, 20 % nylon,

50 gram = ca 137 meter

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 94 (101) 108 (115) 123 (130) cm

Hel längd ca 65 (67) 69 (71) 73 (74) cm

Ärmlängd ca 45 (46) 47 (49) 51 (52) cm, eller önskad längd

GARNÅTGÅNG

Färg 1	 7 (8) 9 (10) 11 (11) nystan

Färg 2	 3 (3) 3 (3) 4 (4) nystan

FÄRGER

Färg 1	 Mörk indigo 920

Färg 2	 Natur 806

STICKOR 

Stor och liten rundst och strumpst nr 3 och 4

STICKFASTHET 

22 m slätstickning på st nr 4 = 10 cm

27 v slätstickning på st nr 4 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	� Mät ett liknade plagg som passar.

2. 	�Jämför måtten med mönstret.

3. 	�Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4.	� Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

BÅL

Lägg upp 206 (222) 238 (254) 270 (286) m med färg 1 på st 

nr 3. Sticka runt i resårstickning med 1 rm, 1 am i 5 (5) 6 (6) 

6 (6) cm.

Byt till st nr 4. Sätt en markör i var sida med 103 (111) 119 

(127) 135 (143) m till fram- resp. bakstycke. Sticka slätstickning 

tills arbetet mäter 45 (47) 49 (51) 53 (54) cm. Sticka mönster 

enligt diagram A över framstycket. Räkna ut från mitt fram var 

diagrammet ska börja. Sticka på samma sätt över bakstycket. 

Sedan stickas mönster enligt diagram B. Börja vid pilen för 

vald storlek vid bägge sidomarkörerna. Sticka sedan mönster 

enligt diagram A och därefter mönster enligt diagram C. 

Fortsätt med färg 2 och sticka 1 v am och 5 v slätstickning till 

belägg. Maska av.
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ÄRMAR

Lägg upp 46 (48) 50 (52) 54 (56) m med färg 1 på strumpst 

nr 3. Sticka runt i resårstickning med 1 rm, 1 am i 5 (5) 6 (6) 

6 (6) cm. Öka 1 m i alla storlekar på sista v = 47 (49) 51 (53) 

55 (57) m. Byt till st nr 4. Sticka slätstickning och öka 2 m mitt 

under ärmen med 1,5 cm mellanrum 22 (23) 24 (25) 26 (27) 

gånger = 91 (95) 99 (103) 107 (111) m. När arbetet mäter 

25 (26) 27 (28) 31 (32) cm, eller önskad längd, stickas mönster 

enligt diagram A.

OBS! Räkna ut från mitt på ärmen var respektive diagram ska 

börja.

Sticka sedan mönster enligt diagram B, mönster enligt 

diagram A och därefter mönster enligt diagram C. Vänd 

ärmen ut och in och sticka 5 v slätstickning fram och tillbaka 

till belägg. Maska av.

MONTERING

Ånga delarna lätt på avigsidan. Märk ut ärmvidden i var sida. 

Sy 2 täta maskinsömmar på var sida om markören. Klipp 

upp mellan sömmarna. Vik belägget överst på bålen mot 

avigsidan och sy fast med lösa stygn. Sy ihop axelsömmarna, 

men lämna en öppning på ca 20 (20) 21 (21) 22 (22) cm för 

halsen. Sy i ärmarna. Se till att mitten på ärmen hamnar mitt 

för axelsömmen. Sy fast belägget över klippkanten.

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no
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