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DESIGN 

Mari Kalberg Skjæveland 

GARN

MEDITATING IN MUMBAI 75 % extrafin merino, 

25 % polyamid, 100 gram = ca 400 meter

STORLEKAR

Byxa

56 (62) 68 (74) 80 (92) 98

Mössa

56–62 (68–74) 80–86 (92–98)

OBS! Se PLAGGETS MÅTT och HITTA RÄTT STORLEK.

PLAGGETS MÅTT 

Byxa

Midjemått ca 43 (44) 45 (47) 48 (49) 50 cm

Höftvidd ca 45 (47) 48 (49) 51 (52) 53 cm 

Benlängd ca 17 (19) 21 (24) 27 (32) 34 cm 

Mössa

Omkrets ca 32 (35) 37 (42) cm

GARNÅTGÅNG 

Byxa

1 (1) 1 (2) 2 (2) 2 nystan

Mössa

1 nystan alla storlekar

Hela setet

1 (2) 2 (2) 2 (3) 3 nystan

FÄRG

Pink sorbet print 106

STICKOR

Stor och liten rundst och strumpst nr 2 och 2,5

Liten rundst och strumpst nr 3

TILLBEHÖR

Resårband

Pälstofs

STICKFASTHET

Byxa

30 x 38 v slätstickning på st nr 2,5 = 10 x 10 cm 

Mössa

26 m x 54 v halvpatent på st nr 3 = 10 x 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1. 	� Mät ett liknade plagg som passar.

2. 	�Jämför måtten med mönstret.

3. 	�Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4.	� Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv

BYXA

Börja längst ned på ena benet. 

Lägg upp 44 (44) 46 (50) 52 (54) 56 m på st nr 2. 

Sticka runt i resårstickning med 1 rm, 1 am i 7 cm. 

Sätt en markör runt första och sista m = m med markör. 

Byt till st nr 2,5 och sticka sedan slätstickning. 

Samtidigt, på 1:a v, ökas 7 m jämnt fördelade = 51 (51) 53 

(57) 59 (61) 63 m. 

När arbetet mäter 8 cm, ökas 1 m på var sida om m med 

markör genom att öka 1 H före markören och öka 1 V efter 

markören. Upprepa ökningarna med 1 (1) 1 (1) 1,5 (1,5) 1,5 cm 

mellanrum, totalt 10 (11) 11 (12) 12 (12) 12 gånger = 71 (73) 75 

(81) 83 (85) 87 m. 

Sticka tills arbetet mäter 20 (22) 23 (27) 30 (35) 37 cm. 
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Låt m sitta kvar på st och sticka det andra benet på samma 

sätt. 

Sätt benen på rundst nr 2,5 med ökningarna mot varandra. 

Samtidigt läggs det upp 9 m mellan benen, både fram och 

bak = 160 (164) 168 (180) 184 (188) 192 m. 

Sätt en markör runt 9 m mitt fram och mitt bak (= 9 m med 

markör). Sticka sedan runt i slätstickning. 

Samtidigt, på 2:a v, minskas 1 m på var sida om m med 

markör fram och bak genom att sticka 2 vridna rm 

tillsammans före m med markör och 2 rm tillsammans efter 

m med markör = 4 minskade m. 

Upprepa minskningarna vartannat v, totalt 6 (6) 6 (8) 8 (8) 8 

gånger = 136 (140) 144 (148) 152 (156) 160 m. 

När arbetet mäter 14 (15) 17 (18) 20 (22) 24 cm, från 

sammanfogningen i grenen, stickas bakstycket högre med 

vänd-m enligt följande: Sticka 32 (32) 34 (34) 36 (36) 38 m 

förbi markören mitt bak, vänd med 1 vänd-m (se illustration), 

sticka 32 (32) 34 (34) 36 (36) 38 m förbi markören mitt bak, 

vänd med 1 vänd-m, sticka 26 (26) 28 (28) 30 (30) 32 m förbi 

markören mitt bak. Fortsätt att vända på detta sätt med 6 m 

mindre för varje gång, tills det har vänts totalt 4 (4) 5 (5) 5 (6) 

6 gånger i var sida. 

Sticka 1 v slätstickning runt, samtidigt som de 2 öglorna i 

vänd-m stickas rätt tillsammans, och det minskas 8 (8) 8 (8) 

8 (10) 10 m jämnt fördelade = 128 (132) 136 (140) 144 (146) 

150 m. 

Byt till st nr 2, och sticka 3 (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm slätstickning. 

Sticka 1 v am till vikkant. 

Sticka 3 (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm slätstickning, och maska av löst i 

slätstickning. 

Vik resårkanten dubbel mot avigsidan och sy fast den med 

lösa stygn. Trä i ett resårband i linningen. 

Vik resåren på benen dubbel mot rätsidan.

Sy ihop mellan benen med maskstygn.

MÖSSA

HALVPATENT 

V 1: Sticka am. 

V 2: Sticka *1 patent-m, 1 am*, upprepa *-*. 

Upprepa v 1–2. Lägg upp 84 (90) 96 (108) m på st nr 2,5. 

Sticka runt i halvpatent tills arbetet mäter ca 4 (4) 5 (5) cm, 

och nästa v är ett v med am. Vänd arbetet ut och in, och 

fortsätt sticka i halvpatent som tidigare, så som m visar (1:a v 

= am). 

Samtidigt, på 1:a v, sätts det av m för öronlappar enligt 

följande: Sticka 7 (7) 8 (9) am, sticka in en tråd i en avvikande 

färg över de nästa 20 (24) 24 (28) m (= m till öronlapp). Sätt 

tillbaka m på vänster st, och sticka sedan som tidigare tills det 

återstår 26 (30) 31 (36) m på v. Sticka in en tråd i en avvikande 

färg över de nästa 20 (24) 24 (28) m (= m till öronlapp). Sätt 

tillbaka m på vänster st, och sticka färdigt varvet. OBS! Varvet 

börjar mitt bak.

Byt till st nr 3, och sticka sedan i halvpatent tills arbetet 

mäter 15 (16) 18 (19) cm, och sista v är ett v med am. Sätt 6 

markörer enligt följande: 

Storlek 56–62: Sätt en markör runt 1:a m (= m med markör). 

Sätt en markör runt ytterligare 5 m, med 13 m mellan varje m 

med markör. OBS! Alla m med markör är patent-m. 

Storlek 68–72: Sätt en markör runt 1:a m (= m med markör). 

Sätt en markör runt ytterligare 5 m, med växelvis 13 och 15 m 

mellan varje m med markör = 6 m med markör. OBS! Alla m 

med markör är patent-m. 

Storlek 80–86: Sätt en markör runt 1:a m (= m med markör). 

Sätt en markör runt ytterligare 5 m, med 15 m mellan varje m 

med markör. OBS! Alla m med markör är patent-m. 

Storlek 92–98: Sätt en markör runt 1:a m (= m med markör). 

Sätt en markör runt ytterligare 5 m, med 17 m mellan varje m 

med markör. OBS! Alla m med markör är patent-m. 

Sticka sedan enligt följande (alla storlekar):

V 1: *Sticka 1 patent-m (= m med markör), 2 rm tillsammans 

(1 am + 1 patent-m), sticka som tidigare fram till nästa m 

med markör*, upprepa *-* totalt 6 gånger = 78 (84) 90 

(102) m. 

V 2: Sticka am. 

V 3: *Sticka 1 patent-m (= m med markör), 2 am 

tillsammans, sticka som tidigare fram till nästa m med 

markör*, upprepa *-* totalt 6 gånger = 72 (78) 84 (96) m. 

V 4: Sticka am. 

OBS! Dra åt garnet lite grann när det stickas 2 m tillsammans. 

Upprepa V 1–4 tills det återstår 24 m på st, och nästa v är ett 

v med am. 

Sticka ihop m 2 och 2 varvet ut enligt följande: Lyft 

1 patent-m rätt, sätt tillbaka m på vänster st. Sticka 2 m rätt 

tillsammans i bakre maskbågen = 12 m. 

Klipp av garnet, dra garnänden genom maskorna och fäst 

den ordentligt.

MONTERING

Vik kanten dubbel mot rätsidan.

ÖRONLAPP

Dra ut hjälptråden, och sätt m på st nr 2,5 = 40 (48) 48 

(56) m. Sätt en markör i var sida med 20 (24) 24 (28) m 

till fram- resp. baksidan av öronlappen. Sticka sedan runt i 

slätstickning (använd gärna magic loop-tekniken). 

Samtidigt, på 2:a v, minskas 1 m på var sida om m med 
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markör enligt följande: Börja vid markören, sticka 1 rm, lyft 

1 m rätt, lyft nästa m rätt, sätt tillbaka båda m på vänster st 

och sticka 2 rm tillsammans i bakre maskbågen, sticka tills 

det återstår 3 m före nästa markör, sticka 2 rm tillsammans, 

1 rm. Upprepa på den andra sidan av öronlappen 

= 4 minskade m. Upprepa minskningarna på nästa v, sticka 

1 v utan minskningar, upprepa minskningarna 1 gång till 

= 28 (36) 36 (44) m. OBS! Vi rekommenderar att du fäster 

tråden i början av öronlappen, när det har stickats ca 1 cm.

Sticka 1 (1,5) 2 (2) cm utan minskningar. Upprepa 

minskningarna vartannat v ytterligare 3 (3) 3 (4) gånger, och 

därefter varje v 2 (4) 4 (5) gånger = 8 m. Nästa v stickas enligt 

följande: Lyft 1 m rätt, lyft nästa m rätt, sätt tillbaka båda m på 

vänster st, och sticka 2 rm tillsammans i bakre maskbågen, 

sticka 2 rm tillsammans. Upprepa på den andra sidan av 

öronlappen = 4 m. 

Sticka en i-cord runt enligt följande: Sticka 4 rm, *skjut m till 

höger sida av st, dra åt garnet på baksidan och sticka 4 rm*, 

upprepa *-* tills arbetet mäter 25–30 cm, eller till önskad 

längd. 

Klipp av garnet och dra garnänden genom resterande m.  

Dra åt och fäst garnänden.

Sticka den andra öronlappen på samma sätt.

Sy fast en pälstofs på toppen av mössan. 

Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

1. Vändmaska: Lyft 1:a maskan avigt. 2. Dra maskan till baksidan av höger st (dra åt ordentligt).

VÄNDMASKA 

SY IHOP MED 
MASKSTYGN

ÖKA 1 H OCH 1 V

Öka 1 V: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i bakre maskbågen.

Öka 1 H: Ta tråden mellan 2 m, sätt den på vänster st 
som bilden visar och sticka i främre maskbågen.

Stickas som en vanlig rät maska, men sticka i 
maskan från föregående varv i stället för i maskan 

på stickan.

PATENTMASKA 


