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Kopiering och publicering av material och mönster, 

eller användning av dessa i kommersiellt syfte, får inte 

ske utan tillstånd från House of Yarn AS.

Tips för halsavmaskning: 

För att få en fin, rundad avmaskning för halsringningen, 

sticka inte den sista maskan på st före avmaskningen, 

utan låt den vara kvar på vänster st. Vänd arbetet 

(nu har du 1 m på höger st och resten av m på 

vänster st), lyft 1:a m på vänster st avigt med garnet på 

avigsidan av arbetet (nu är det 2 m på höger st), dra m 

längst till höger på höger st över m längst till vänster 

= 1 avmaskad m. 

Foto: House of Yarn

DESIGN 

Hrönn Jónsdóttir

GARN

PELZ 100 % nylon, 50 gram = ca 95 meter

MERINO BABYULL 100 % superwashbehandlad merinoull, 

50 gram = ca 175 meter

STORLEKAR

S (M) L (XL) XXL

OBS! Plagget är av oversize-modell. För att välja storlek,  

se PLAGGETS MÅTT och HITTA RÄTT STORLEK

PLAGGETS MÅTT

Övervidd ca 104 (110) 118 (130) 142 cm 

Hel längd ca 59 (61) 63 (65) 67 cm

Ärmlängd ca 45 (44) 43 (41) 39 cm, eller önskad längd

GARNÅTGÅNG

Färg 1 7 (7) 8 (9) 10 nystan

Färg 2 4 (5) 5 (5) 6 nystan

Färg 3 3 (3) 4 (4) 4 nystan

FÄRGER

Färg 1 PELZ Grå print 823

Färg 2 PELZ Beige print 824

Färg 3 MERINO BABYULL, Mullvad 905 

STICKOR

Stor och liten rundst och strumpst nr 2,5 och 6

STICKFASTHET

16 m slätstickning med färg 1 eller 2 på st nr 6 = 10 cm

36 m resårstickning (2 rm, 2 am, liggande plant) med färg 3 

på st nr 2,5 = 10 cm

Kontrollera stickfastheten genom att sticka en provlapp.

Räkna antalet maskor per 10 cm. Har du fler m än det 

angivna antalet, byt till grövre stickor. Har du färre maskor, 

byt till finare stickor.

HITTA RÄTT STORLEK

1.   Mät ett liknande plagg som passar.

2.   Jämför måtten med mönstret.

3.   Välj storlek utifrån övervidden på bålen.

4.  Bål och ärmar kan stickas längre eller kortare vid behov.

FÖRKORTNINGAR

rm = rät maska, am = avig maska, m = maska, st = sticka, 

v = varv
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Samtidigt, när arbetet mäter 34 (35) 36 (37) 38 cm, delas det 

vid sidomarkörerna och varje del stickas färdig för sig.

BAKSTYCKE

= 83 (88) 95 (104) 114 m. 

Fortsätt sticka slätstickning tills arbetet mäter ca 55 (57) 59 

(61) 63 cm. Avmaska till en jämn kant som inte stramar.

HÖGER FRAMSTYCKE

= 38 (40) 44 (48) 53 m. 

Fortsätt sticka slätstickning med färg 2. 

När arbetet mäter 50 (52) 54 (56) 58 cm, avmaskas de första 

2 (2) 3 (3) 3 m på ett v från rätsidan för halsen. Avmaska 

ytterligare i början av varje v från rätsidan; 3 m 1 gång, 2 m 

1 gång och 1 m 3 gånger = 28 (30) 33 (37) 42 axel-m. 

OBS! Läs våra tips för halsavmaskning.

Sticka tills arbetet mäter 55 (57) 59 (61) 63 cm. Avmaska till en 

jämn kant som inte stramar.

Sticka vänster framstycke på samma sätt, men avmaska för 

halsen i början av v från avigsidan.

MONTERING

Sy ihop axelsömmarna.

ÄRMAR

Börja nedtill i det ena ärmhålet. Sticka upp ca 67 (70) 74 

(77) 80 m runt ärmhålet med färg 2 på st nr 6. 

Sticka runt i slätstickning. Byt till färg 1 när ärmen mäter 

ca 13 (13) 13 (12) 11 cm, och fortsätt sticka tills ärmen mäter 

41 (40) 39 (37) 35 cm, eller till önskad längd. Avmaska till 

en jämn kant som inte stramar. Sticka den andra ärmen på 

samma sätt.

OBS! Resårkanten på ärmen ökar ärmlängden med ca 4 cm. 

Tänk på detta när du bestämmer hur långa ärmarna ska 

stickas.

ÄRMKANTER

Lägg upp 140 (148) 160 (164) 172 m med färg 3 på st nr 

2,5. Sticka därefter runt i resårstickning med 2 rm, 2 am 

tills arbetet mäter 7 cm. Maska av löst. Sy fast resårens 

avmaskningskant mot insidan av ärmen, ca 3 cm upp från 

nederkanten. 

Sticka en resårkant till, och sy fast på den andra ärmen.

NEDERKANT

Lägg upp 340 (360) 380 (428) 480 m med färg 3 på st nr 2,5. 

Sticka fram och tillbaka i resårstickning enligt följande:

V 1 (avigsidan): Sticka 3 am, *2 rm, 2 am*, upprepa *-* tills 

det återstår 1 m, 1 am.

V 2: Sticka 3 rm, *2 am, 2 rm*, upprepa *-* tills det återstår 

1 m, 1 rm.

Upprepa v 1–2 tills kanten mäter 7 cm. Maska av löst. 

Sy fast resårens avmaskningskant mot insidan av plagget, 

ca 3 ca upp från nederkanten. OBS! Lämna ca 1,5 cm av 

framstycket på varje sida, utanför kortsidorna på resåren 

(se skiss).

Plagget stickas först i slätstickning med färg 1 och 2. 

Därefter stickas kanterna i resårstickning med färg 3, 

och avslutningsvis sys delarna ihop med dolda stygn från 

avigsidan. Det är mycket viktigt att ha rätt stickfasthet på 

varje enskild del, annars kommer delarna inte att passa 

ihop.

OBS! Dra åt garnet ordentligt när du stickar första och 

sista m på varje v, för fasta och fina kanter.

FRAM- OCH BAKSTYCKE

Lägg upp 159 (168) 183 (200) 220 m med färg 1 på st nr 6. 

Sticka fram och tillbaka i slätstickning. Sätt en markör i var 

sida med 83 (88) 95 (104) 114 m till bakstycket och 38 (40) 

44 (48) 53 m till varje framstycke.

Byt till färg 2 när arbetet mäter 32 (33) 34 (35) 36 cm. 
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Vill du få inspiration till ditt nästa stickprojekt? Besök vår webbplats houseofyarn.no

DIAGRAM  

Sy fast kanterna på insidan av plagget

Ärm

Framstycke

3 cm

3 cm

1,5
cm

HÖGER FRAMKANT

Sticka upp 25 m från nederkantens högra kortsida med färg 

3 på st nr 2,5. OBS! Sticka upp m i mellanrummet mellan de 

2 yttersta räta maskorna. Lägg upp ytterligare 167 (171) 179 

(187) 195 m = 192 (196) 204 (212) 220 m. 

Sticka fram och tillbaka i resårstickning i 5,5 cm som på 

nederkanten (= det blir 3 rm i var sida, sett från rätsidan). 

Maska av löst. Vik kanten dubbel mot avigsidan och sy fast 

med lösa stygn, samtidigt som kanten sys fast på insidan 

av plagget, ca 1,5 cm in. OBS! Framkanten ska sys fast hela 

vägen upp till halsavmaskningen. Sy ihop kortsidorna nedtill.

VÄNSTER FRAMKANT

Lägg upp 175 (179) 187 (195) 203 m med färg 3 på st nr 2,5, 

och sticka upp 25 m från den vänstra kortsidan på nedersta 

kanten = 200 (204) 212 (220) 228 m. Sticka och sy fast i 

plagget på samma sätt som på höger framkant.

HALSKANT

Använd färg 3 och st nr 2,5. Sticka upp ca 10 m från den 

dubbla framkanten på höger framstycke, ca 16 m per 5 cm 

längs halsringningen och nacken, och 10 m från den dubbla 

framkanten på vänster framstycke. Maskantalet ska vara jämnt 

delbart med 4+2 (det är 130 m på den avbildade prototypen). 

Sticka 5,5 cm fram och tillbaka i resårstickning enligt följande:

V 1 (= avigsidan): Sticka 2 am,*2 rm, 2 am*, upprepa *-* 

varvet ut.

V 2: Sticka 2 rm, *2 am, 2 rm*, upprepa *-* varvet ut.

Upprepa v 1−2 (= det blir 2 rm i var sida, sett från rätsidan). 

Maska av löst. Vik kanten dubbel mot avigsidan och sy fast 

med lösa stygn. Sy ihop kortsidorna i var sida.


